Uchwala Nr XVI11/85/2015
Rady Gminy Rakszawa
z dnia 29 grudnia 2015 r.

W sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2016

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2015r. poz. 1515) oraz art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz. 1286)

Rada Gminy Rakszawa
uchwala, co nastepuje:

§1

Uchwala si¢ dla Gminy Rakszawa na rok 2016 Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w brzmieniu jak w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy.

§3

Uchwata wchodzi w zycie 1 stycznia 2016 r.

PRZEWODNICZACY
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Zalacznik do

Uchwaly Rady Gminy Rakszawa
Nr XVII/85/15

z dnia 29 grudnia 2015r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2016

L WSTEP

Problemy wynikajace z picia alkoholu sa jednymi z najpowazniejszych probleméw
spolecznych. Maja one ogromny wplyw na bezpieczenstwo spoleczne, stan zdrowia ludzi jak
tez relacje z najblizszymi. Alarmujace dane na temat wzrostu spozycia alkoholu wérdd
mlodziezy i znacznego obnizenia wieku inicjacji alkoholowej, poszerzenie problematyki
zwiazanej z alkoholizmem o zagadnienie przemocy w rodzinie, szkéd powodowanych przez
pijacych dorostych i mlodziez, a takze ogolnego przyzwolenia spolecznego na Sspozywanie
alkoholu przez miodych ludzi kierunkuje dzialania w tym zakresie w stron¢ profilaktyki
alkoholowej oraz w strong pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

Zgodnie z art. 4 'ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi prowadzenie dzialan zwiazanych =z profilaktyka
1 rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz integracja spoleczna oséb uzaleznionych od
alkoholu nalezy do zadan wiasnych gminy, ktére realizowane sa na podstawie Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie
Rakszawa na rok 2016 zawiera zadania, ktére beda realizowane z uwzglednieniem aktualnych
potrzeb lokalnych oraz wykorzystaniem istniejacych zasobow shuzacych rozwigzywaniu
probleméw wynikajacych z uzaleznien. Dzialania podejmowane w ramach niniejszego
programu maja na celu zmniejszenie réznorodnych probleméw powodowanych przez alkohol
w calej spolecznoscei lokalnej a nie tylko w grupie podwyzszonego ryzyka, szkody zdrowotne
zwigzane z naduzywaniem alkoholu, zaburzenia zycia rodzinnego zwiazane z alkoholem, w
tym zjawisko przemocy domowej, nietrzezwoéé w miejscach publicznych. Ze wzgledu na to,
ze Gmina Rakszawa jest mala gmina, na terenie ktérej nie posiadamy oérodka leczenia
odwykowego ani poradni terapii odwykowych, zadania beda ukierunkowane przede wszystkim
na profilaktyke.

W mysl ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
z 2015 r. poz. 1286 ) ,, prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do
zadan wiasnych gmin". Zadanie to, bedzie realizowane w postaci gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, stanowiacego cze$é strategii
rozwigzywania probleméw spotecznych.

Kluczowg role w dziataniach podejmowanych w ramach w/w Programu odgrywa Gminna
Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, ktéra wspélpracuje z Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Osrodkiem Zdrowia, Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie, Policja, Sadem Rejonowym, Szkotami, Zespolem Interdyscyplinarnym.

Zadania i cele okre$lone w programie inicjowane s i realizowane przez Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, powotana przez Wojta Gminy.

Przedstawiony program adresowany jest do os6b uzaleznionych od alkoholu, ich rodzin, do
dzieci i mlodziezy oraz wszystkich, ktorzy doswiadczajg przemocy w rodzinie.



Liczba mieszkanicow w Gminie Rakszawa na dzien 30.10.2015 r. wynosita 7390. Do listopada
2015 Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych rozpatrywata 15 spraw
dotyczacych oséb naduzywajacych alkoholu.

Ilos¢ punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych w naszej Gminie w 2015 r. wynosita 14,
z tego w 9 punktach sprzedawane byly napoje alkoholowe zawierajace powyzej 18% alkoholu.
Liczba sklepow, w ktorych sprzedaje sie alkohol wynosi 11, natomiast lokali
gastronomicznych, gdzie alkohol jest sprzedawany z przeznaczeniem do spozycia w miejscu
sprzedazy wynosi 3. Srednio na 1 punkt, w ktérym sprzedaje si¢ napoje alkoholowe, przypada
527 mieszkancow naszej gminy.

Z wywiadu przeprowadzonego z pracownikami socjalnymi, czlonkami Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, czlonkami Zespolu Interdyscyplinarnego
1 dzielnicowym wynika, Ze cze§¢ dorostych mieszkancow gminy nie dostrzega negatywnych
skutkéw problemu spolecznego jakim jest uzaleznienie od alkoholu. Osoby doroste nie chcg
poddawac sig¢ dobrowolnemu leczeniu odwykowemu. Problem naduzywania alkoholu czesto
wigze sig z wystgpowaniem zjawiska przemocy w rodzinie (przemocy fizycznej, psychicznej
badz ekonomiczne;j).

I. NATWAZNIEJSZE PROBLEMY ALKOHOLOWE.

1. Szkody wystgpujace u 0s6b pijacych.

- samozniszczenie 0séb uzaleznionych od alkoholu,

- uszkodzenie zdrowia u 0s6b nadmiemie pijacych,

- nadumieralno$¢ w mlodszych przedziatach wiekowych.

Spozywanie alkoholu moze by¢ przyczyng Smiertelnego zatrucia. Wywoluje wiele wypadkéw
ze skutkami $miertelnymi badz trwatego kalectwa. Jest jednym z czynnikéw prowadzacych
do samobojstw. Utrudnia i op6znia proces diagnozowania i leczenia wielu niebezpiecznych
chorob.

2. Szkody wystgpujace u cztonkéw rodzin alkoholikéw.

- gleboka patologia zycia rodzinnego i spotecznego,

- zaburzenia emocjonalne spowodowane chronicznym stresem oraz demoralizacja.

3. Alkoholowa demoralizacja $rodowiska pracy.

Obejmuje przede wszystkim absencje, wypadki i obnizenie wydajnosci pracy.

Spozycie alkoholu w miejscu pracy w ostatnich latach zmniejszylo sig, ale obserwuje sie
wzrost spozycia alkoholu wsréd bezrobotnych.

4. Naruszanie prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe.

Do najwazniejszych probleméw naleza;

- wplyw nietrzezwych na popelnianie przestepstw, oraz na zjawisko recydywy,

- przemoc w rodzinach alkoholikéw,

- prowadzenie pojazdéw w stanie nietrzezwym,

- alkoholowe zaburzenia zachowania w miejscach publicznych.

5. Niekorzystne spoleczne zmiany w strukturze spozycia napojow alkoholowych.

- mniejszy odsetek abstynentow,

- spadek wieku pierwszego kontaktu z alkoholem (migdzy 11 a 14 rokiem zycia),

- wzrost spozycia alkoholu przez kobiety, a nawet kobiety bedace w ciazy.

6. Naruszanie prawa zwiazane z obrotem alkoholem.

- nielegalny import i sprzedaz napojéw alkoholowych,

- sprzedaz alkoholu osoba nieletnim i nietrzezwym,

- promocja, reklama i propagowanie napojéw alkoholowych.



II. ZADANIA I SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU.
1.Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu i ich rodzin poprzez:
1) dziatalno$¢ informacyjng skierowana do spolecznoéci lokalnej na temat mozliwosci
korzystania z pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu,
2) programéw pomocy psychologicznej i psychoterapii dla oséb do$wiadczajacych
przemocy
10s6b stosujacych przemoc domowa
3) oplacanie kosztéw powolania bieghych (psycholog i psychiatra) orzekajacych w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,
4) ponoszenie kosztéw postepowania sadowego w sprawach o zobowigzanie do leczenia
w placéwkach odwykowych.
2.Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja  problemy alkoholowe, pomocy
psychospoteczne;j i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:
1) podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do objgcia leczeniem odwykowym oséb
uzaleznionych od alkoholu poprzez:

- przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu,

- wystepowanie do Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej o przeprowadzenie
wywiadow rodzinnych na potrzeby Komisji,

- zaproszenie osoby na rozmowg wspierajaco — motywujaca,

- kierowanie na badania pozwalajace ustali¢ stopien uzaleznienia od alkoholu,

- kierowanie do Poradni Terapii Uzaleznienia i Wspdtuzaleznienia od Alkoholu,

- motywowanie do podjecia leczenia stacjonarnego w zakladach lecznictwa
odwykowego,

- kierowanie wnioskéw do Sadu o zastosowanie obowiazku leczenia odwykowego,

- uruchomienie procedury ,,Niebieskiej karty” w przypadku wystapienia przemocy w
rodzinie.

2) udzielanie pomocy psychospoleczne; dorostym czlonkom rodziny z problemem
alkoholowym,
3) przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym poprzez:

- pomoc ofiarom przemocy domowej oraz wspéldziatanie z odpowiednimi instytucjami
mogacymi zapewni¢ pomoc prawna, psychologiczng oraz materialna,

- upowszechnianie wiedzy na temat Procedury “Niebieskiej karty” i “Niebieskiej Linii”,

- finansowanie szkoleri i kurséw stuzacych podniesieniu kompetencji w zakresie wiedzy

0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,

4) pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym, w szczegdlnosci:

- finansowanie kolonii lub innych form wypoczynku z programem profilaktycznym dla
dzieci z rodzin o niskim statusie materialnym, zagrozonych patologia alkoholowa,
wspdlpraca w tym zakresie ze szkolami i Gminnym Osrodkiem Pomocy Spoteczne;.

5) podnoszenie kompetencji w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi poprzez
organizacj¢ szkolen.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych:

1) wspieranie i finansowanie szkolnych programéw profilaktycznych ze szczegélnym
uwzglednieniem prowadzenia pozalekcyjnych zajeé sportowych oraz zaje¢ w zakresie
zaspokajania potrzeb kulturalnych,



2) wspieranie programéw i przedsigwzigé profilaktycznych promujacych trzezwy i
bezpieczny sposéb spedzania wolnego czasu, w szczegllnosci dziatan dhugofalowych
majacych na celu zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i miodziezy,

3) edukacja w zakresie wiedzy o szkodliwoéci spozywania alkoholu,

4) inspirowanie i wspieranie lokalnych imprez, kampanii edukacyjnych, przedstawien
teatralnych, konkurséw o tematyce przeciwdziatania uzaleznieniom,

5) zakup materialéw profilaktycznych — prasy, broszur, plakatéw, ulotek, pomocy
dydaktycznych, ksiazek, z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych, ‘

6) podejmowanie dziatari edukacyjnych, kontrolnych i interwencyjnych skierowanych do
sprzedawcow napojéw alkoholowych majacych na celu ograniczanie ich dostepnosci i
przestrzeganie zakazu sprzedawania i spozywania przez nieletnich napojow
alkoholowych,

4.Wspomaganie dzialalnoci instytucji, stowarzyszen 1 o0so6b fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:

1) wspieranie dziatalnosci stowarzyszen realizujacych dziatania wynikajace z ustawy

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi poprzez dotacje w trybie

ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie (Dz.

U.z2014r. poz. 1118 z p6zn. zm.),

2) wspbtpraca z pracownikami socjalnymi majaca na celu pomoc osobom uzaleznionym

1 wspohluzaleznionym.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszaniem przepiséw okreslonych w art. 131 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:

1) kontrola podmiotéw gospodarczych posiadajacych zezwolenia na sprzedaz alkoholu w
zakresie przestrzegania wszystkich warunkéw zamieszczonych w ustawie.

2) opiniowanie wnioskéw przedsiebiorcéw ubiegajacych sie o zezwolenie na sprzedaz
napojoéw alkoholowych,

3) wystepowanie do Wéjta Gminy o cofniecie zezwolenia na sprzedaz alkoholu w
przypadku stwierdzenia tamania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

6. Monitorowanie $rodowiska lokalnego z zakresu problematyki uzaleznieri i przemocy.

1) monitorowanie wszystkich obszaréw gminnego programu: profilaktyka szkolna i
srodowiskowa dotyczaca uzaleznief, lecznictwo odwykowe, przeciwdzialanie przemocy
w rodzinie, edukacja publiczna oraz rynek napojow alkoholowych,

2) dokonywanie analizy réznych zjawisk uzaleznien i wystepujacych w zwigzku z tym
probleméw oraz ich zmienno$ci w czasie.

V. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki Alkoholowej jest dokonywane z optat
pobieranych za korzystanie z zezwoleni na sprzedaz napojow alkoholowych.

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przyshiguje
wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu komisji w wysokosci:

przewodniczacy: 180,00 z1, cztonek komisji: 150,00 zt



VL. PRELIMINARZ WYDATKOW w zakresie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok —2016

Lp. | NAZWA ZADANIA DO CEL ZADANIA PLANOWANE
WYKONANIA WYDATKI W
ZL
1 2 3 4
1. [Posiedzenia czlonkéw Przyjmowanie i rozpatrywanie wnioskéw 7 500,00 zt
Gminnej Komisji do Komisji.
Rozwigzywania Probleméw Przeznaczanie srodkéw.
Alkoholowych Rozmowy z osobami naduzywajacymi
alkoholu i podejmowanie decyzji.
Analiza realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych.
Ocena dzialalnosci przedstawiana w
informacjach i sprawozdaniach.
Opiniowanie wnioskéw w sprawie
zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych.
2. |Szkolenia cztonk6éw Gminnej |Dobra organizacja pracy Komisji. 1 660,00 zt
Komisji Rozwiazywania Zapoznawanie z nowymi przepisami.
Probleméw Alkoholowych, Doksztalcanie.
3. | Oplaty i koszty sadowe za Mozliwo$¢ realizacji przez Komisje art. 4 000,00 zt
badania przez bieglych w celu |24 125 Ustawy o wychowaniu w
wydania opinii w przedmiocie |trzezwosci i przeciwdziataniu
uzaleznienia. alkoholizmowi. Skierowanie na badanie
Zwrot kosztéw dojazdu przez bieglego w celu wydania opinii
zwigzanych z leczeniem w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
odwykowym 1 wskazanie rodzaju zakladu leczniczego.
4. |Realizacja profilaktyczne;j Prowadzenie na terenie szkét i innych 6 700,00 zt
dziatalnosci informacyjnej i placoéwek oswiatowych programéw
edukacyjnej skierowanej do profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy,
dzieci, mlodziezy, nauczycieli |odpowiadajacych standardom
1 rodzicéw m.in. poprzez wyznaczonym przez techniki
realizacjg konkursow profilaktyczne. Festyny i spektakle o
plastycznych i literackich charakterze edukacyjnym. Wspomaganie
organizowanych pn.,Marze o | dzialalnoéci instytucji, stowarzyszen i
domu bez przemocy, bez 0sdb fizycznych dzialajacych na rzecz
alkoholu” rozwigzywania problemow
alkoholowych, szkolenia rad
pedagogicznych (kaciki prawne,
spotkania ze specjalista od prawa
rodzinnego i uzaleznien
5. |Pomoc dla dzieci z rodzin Dofinansowanie wypoczynku (np.: 10 140,00 zi
najubozszych i zagrozonych zielone szkoly, obozy, kolonie i
patologia. polkolonie ) o tematyce programéw
profilaktycznych. Pomoc dla zespotéw
tanecznych, muzycznych dzialajacych
na terenie Gminy w celu ukazania




alternatywnej formy spedzania wolnego
czasu. Organizowanie zajeé
pozaszkolnych.

Upowszechnianie kultury
fizycznej i sportu.
Wspieranie zespolow
sportowych z terenu Gminy
Rakszawa.

Wspieranie dziatan profilaktycznych
polegajacych na organizowaniu
lokalnych imprez, zawodéw o
charakterze sportowym dla dzieci,
miodziezy i dorostych, nie tylko
odbywajacych sig bez udziah alkoholu,
ale w szczegolny sposob eksponujacych
ten fakt.

10 000,00 zt

Nagrody dla dzieci i
miodziezy szkolnej w
konkursach profilaktycznych
1 sportowych.
Dofinansowanie dzialan na
rzecz Ssrodowiska lokalnego

Motywacja i nagradzanie dzieci i
milodziezy szkolnej.

Organizowanie wigilii, dnia seniora dla
0s0b starszych, samotnych i z rodzin
zagrozonych patologia i alkoholizmem

3 500,00 zt

Wspieranie instytucji — Izby
wytrzezwien

6 500,00 zt.

Razem:

50 000,00 zt




