Uchwala Nr LVI1/446/23
Rady Gminy Rakszawa
z dnia 20 grudnia 2023 r.

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2024

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U.z2021 r. poz. 1372 z pézn. zm. ) oraz art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2023 r. poz. 2151)

Rada Gminy Rakszawa
uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla
Gminy Rakszawa na rok 2024 stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie¢ Wéjtowi Gminy.

§3

Uchwata wchodzi w zycie 1 stycznia 2024 r.




Uzasadnienie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2024 stanowi podstawg¢ do praktycznej realizacji zadan ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2023
r. poz. 2151) oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2023 poz.
1939). Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi w art. 4 "ust. 1 oraz
ustawa o przeciwdziataniu narkomanii w art. 10 ust. 1 wyraznie formuhuja, Ze wskazane zadania naleza
do zadan wlasnych gminy. W $wietle powyzszego podjecie uchwaty w sprawie przyjecia Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na rok 2024 jest zasadne.



Zalgcznik do

Uchwaly Nr LV1/446/23
Rady Gminy Rakszawa

z dnia 20 grudnia 2023r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2024

I. WPROWADZENIE

Ustawa o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naklada na
gming obowiazek podejmowania dziatari zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracja spoteczna osob uzaleznionych od alkoholu.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych okresla
zakres 1 forme zadan realizowanych jako zadanie wiasne gminy. Jego nadrzednym celem
Jest tworzenie spdjnego systemu dzialan profilaktycznych i naprawczych, zmierzajacych do
zapobiegania powstawaniu nowych problemoéw , a takze zmniejszania juz istniejacych.

Konsumpcja alkoholu w sposob istotny wplywa na zdrowie fizyczne i psychiczne
zarowno jednostek jak i rodzin, a jej konsekwencje dotycza nie tylko oséb pijacych
szkodliwie, uzaleznionych, ale wplywaja na cala populacje. Naduzywanie alkoholu
powoduje wiele szkdd spotecznych- przestepezosé, ubdstwo, przemoc w rodzinie, wypadki
samochodowe i winno by¢ przedmiotem troski ze strony organizacji rzadowej
1 samorzadowe;j.

W obecnej dobie nie zastanawiamy si¢ juz czy warto pomaga¢ osobom, rodzinom,
dzieciom dotknigtym problemem alkoholizmu, ale jak to robié¢ szybciej, skuteczniej
i efektywniej. Pomaga¢ nie tylko minimalizowa¢ skutki alkoholizmu, ale przede wszystkim
zapobiegac, czyli edukowac , uswiadamiaé, wskazywaé alternatywne sposoby spedzania
czasu wolnego, radzenia sobie z sytuacjami trudnymi i konfliktami. Pomaga¢ to réwniez
podejmowa¢  dzialania polegajace na  ksztaltowaniu prawidlowych postaw
osobowosciowych , uczy¢ umiejetnosci méwienia ,,nie” wszelkim uzywkom |, kiedy to
czlowiek jest poddany presji otoczenia.

I1. DIAGNOZA PROBLEMOW W GMINIE RAKSZAWA

Dla wlaSciwego ukierunkowania podejmowanych dziatan konieczne jest przeprowadzenie

diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych. W celu zdobycia informacji i danych skorzystano
z pomocy odpowiednich instytucji.
Wedtug danych Urzgdu Stanu Cywilnego:

Liczba mieszkancéw wg danych na dzien 30.11.2023 r. 7394
Kobiet 3695
Mezczyzn 3699
Dzieci i mlodziezy do lat 18 1612
W wieku produkcyjnym 6024
W wieku poprodukcyjnym 1370




Aktualnie w Gminie Rakszawa znajduje si¢ 9 punktow sprzedazy alkoholu, czyli $rednio na

jeden punkt sprzedazy przypada okoto 821 dorostych mieszkafcow gminy.

Dane na temat zjawiska naduzywania alkoholu w gminie przedstawione przez GKRPA i

GOPS
Liczba 0sdb wzywanych przez GKRPA 10
Liczba 0sdb zobowigzanych do leczenia niestacjonarnego 5
Liczba o0sOb uczegszcezajacych na spotkania AA 4
Liczba rodzin objetych pomocg socjalng 10
W tym rodziny z problemem alkoholowym 10

Wedtug danych Zespotu Interdyscyplinarnego wszczgto 9 procedur Niebieskich Kart.
Uruchomienie procedury NK dotyczyto rodzin w ktérych wystepuja problemy alkoholowe.

Dane statystyczne Komendy Powiatowej Policji w Laficucie obrazuja zjawisko naduzywania

alkoholu w ostatnim roku.

Interwencje domowe zwiazane z naduzywaniem alkoholu

L
(¥, ]

Zatrzymania sprawcOw przemocy

Umieszczenie w Izbie Wytrzezwien z interwencji domowej

Umieszczenie do wytrzezwienia w PAOZ

Whnioski do GKRPA o leczenie odwykowe

Zatrzymania w kontrolach drogowych 0séb znajdujacych sig pod wptywem
alkoholu

hijun|un ||~

Whioski o ukaranie do Sadu Rejonowego w Laficucie za wykroczenia pod
wplywem alkoholu

Ukarania mandatami karnymi za wykroczenia pod wplywem alkoholu

1

Inne

W $wietle wynikéw przeprowadzonej diagnozy nasuwaja sig¢ wnioski do ustanowienia celow

Programu i do realizacji zwiazanych z tym celem zadan.

III.CEL GLOWNY PROGRAMU

Celem glownym programu jest ograniczanie zdrowotnych i spolecznych skutkow
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych poprzez podnoszenie wiedzy
i $wiadomoéci mieszkancow Gminy Rakszawa oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan

profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Cele szczegolowe

1. Zwickszenie skuteczno$ci oddziatywan w zakresie profilaktyki problemow

alkoholowych i innych probleméw spotecznych.

2. Zwiekszenie iloéci 0sdb podejmujacych leczenie we wezesnej fazie choroby

alkoholowe;j.



3. Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych.
4. Ograniczenie spozywania alkoholu przez dzieci, mtodziez i osoby dorosle.
5. Ograniczenie szkod spolecznych wynikajgcych z picia alkoholu.

IV. ZADANIA REALIZOWANE W RAMACH PROGRAMU

1. Zwiegkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i wsparcia dla 0s6b uzaleznionych od
alkoholu.

2. Udzielanie wsparcia rodzinom w ktorych wystepuja problemy alkoholowe.

3. Prowadzenie edukacji w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych.

4. Podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia przepiséw okreslonych w ustawie.

Zadania te beda realizowane poprzez:

- udzielanie informacji na temat mozliwosci i sposobow skorzystania z pomocy,

- ponoszenie niezbgdnych kosztow, zwiagzanych z powotaniem bieglych , z postepowaniem
sadowym,

- podejmowanie rozmow motywacyjnych do podjgcia leczenia odwykowego,

- wspOlpracg z placowkami lecznictwa odwykowego,

- kierowanie na leczenie odwykowe,

- aktywne wlgczanie si¢ w realizacjg procedury ,, Niebieska karta” we wspolpracy z Policja ,
GOPS, kuratorami sadowymi , innymi podmiotami.

V. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki Alkoholowej jest dokonywane z optat
pobieranych za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Czlonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przyshiguje
wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu komisji w wysoko$ci:
przewodniczacy: 380,00 z1, cztonek komisji: 300,00 zi

VI. PRELIMINARZ WYDATKOW w zakresie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2024

Lp. | NAZWA ZADANIA DO CEL ZADANIA PLANOWANE
WYKONANIA WYDATKIW
L

1 2 3 4

1. |Posiedzenia czlonkow | Przyjmowanie 1 rozpatrywanie wnioskow 25 000,00 zt
Gminnej Komisji | do Komisji.
Rozwiagzywania  Problemdw | Przeznaczanie Srodkow.
Alkoholowych Rozmowy z osobami naduzywajacymi

alkoholu 1 podejmowanie decyzji.
Analiza realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych.

Ocena dzialalno$ci przedstawiana w
informacjach 1 sprawozdaniach.




Opiniowanie  wnioskow w
zezwolenia na  sprzedaz
alkoholowych.

sprawie
napojow

Szkolenia czlonkéw Gminnej
Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

Dobra organizacja pracy Komisji.
Zapoznawanie z nowymi przepisami.
Doksztalcanie.

2 000,00 zt

Optaty i koszty sadowe za
badania przez bieglych w celu
wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia.
Zwrot  kosztow
zwigzanych  z
odwykowym

dojazdu
leczeniem

Mozliwos¢ realizacji przez Komisjg art.
24 1 25 Ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi. Skierowanie na badanie
przez bieglego w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i
wskazanie rodzaju zakladu leczniczego.

4 000,00 z1

Realizacja profilaktyczne;j
dzialalnosci informacyjnej
i edukacyjnej skierowanej do
dzieci, mtodziezy, nauczycieli 1
rodzicow  m.in. poprzez
realizacje konkursow
plastycznych i literackich

Prowadzenie na terenie szkot i innych
placowek oswiatowych programow
profilaktycznych dla dzieci 1 miodziezy,
odpowiadajacych standardom
wyznaczonym przez techniki
profilaktyczne. Festyny 1 spektakle o
charakterze edukacyjnym. Wspomaganie
dziatalno$ci  instytucji, stowarzyszen
i 0sob fizycznych dzialajacych na rzecz
rozwiazywania problemow
alkoholowych, szkolenia rad
pedagogicznych (kaciki prawne,
spotkania ze specjalista od prawa
rodzinnego i uzaleznien

52 000,00 zt

Pomoc dla dzieci z rodzin
najubozszych 1 zagrozonych
patologia

Dofinansowanie ~ wypoczynku  (np.:
obozy, kolonie i1 pétkolonie ) o tematyce
programéw profilaktycznych. Pomoc dla
zespolow  tanecznych, muzycznych
dziatajacych na terenie Gminy w celu
ukazania alternatywnej formy spedzania
wolnego czasu. Organizowanie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i
innych zaje¢ promujacych zdrowy styl
zycia.

Upowszechnianie kultury
fizycznej i sportu.

Wspieranie zespotow
sportowych z terenu Gminy
Rakszawa

Wspieranie dzialan profilaktycznych
polegajacych na organizowaniu
lokalnych imprez, zawodow
o charakterze sportowym dla dzieci,
mlodziezy i dorostych, tylko
odbywajacych si¢ bez udziatu alkoholu,
ale w szczegolny sposob eksponujacych
ten fakt.

Nagrody dla dzieci i
mlodziezy szkolnej w

Motywacja 1 nagradzanie dzieci

i mlodziezy szkolne;j.




konkursach profilaktycznych

1 sportowych

Dofinansowanie dzialan na
rzecz srodowiska lokalnego

Organizowanie wigilii, dnia seniora dla
0s6b starszych, samotnych 1 z rodzin
zagrozonych patologia i alkoholizmem

Dotacja na cele biezace

Izba wytrzezwien

5 000,00 zt

Razem:

88 000,00 zt







